
L L11

Les hommes ?
Des nomades...
Le milieu naturel dans lequel vivaient 
les hommes préhistoriques leur four-
nissait tout ce dont ils avaient besoin. 
Ces chasseurs-cueilleurs vivaient en 
petits groupes nomades qui se dépla-
çaient à chaque saison en fonction 
des ressources disponibles. 

Hommes des cavernes ?
Ils n’ont pas habité les grottes, facilement 
enfumées, en général obscures et souvent 
occupées par les ours, mais plutôt leur 
entrée. Une région comme la Dordogne a 
probablement été très attractive en raison 
des nombreux abris sous roche creusés au 
pied des falaises calcaires et d’une mo-
saïque de paysages variés.  

Des matériaux naturels 
La survie d’un groupe humain 
dépend de son abri mais aussi des 
outils qu’il lui sera possible de 
fabriquer pour chasser et se nourrir. 
Plusieurs matières premières ont été 
employées : la pierre (souvent du 
silex), l’os, le bois animal (de renne 
par exemple), et probablement le 
bois végétal. Pour des objets moins 
utilitaires, comme la 
parure,  l’ivoire, les 
coquillages et les 
dents ont également 
été collectés.

Territoire 
Les matériaux utilisés par les hommes préhistoriques peuvent avoir une origine lointaine 
(parfois plusieurs centaines de kilomètres) ; certaines matières premières comme le silex de 
Bergerac sont recherchées pour leurs qualités particulières : ce dernier est spécialement bien 
adapté pour la fabrication des lames. La présence de matières premières d’origine lointaine 
peut être liée à des déplacements humains mais également à  du troc entre groupes voisins. 
La zone couverte par ces déplacements constitue le territoire d’approvisionnement d’un 
groupe c’est-à-dire le territoire parcouru par un groupe pour trouver sa nourriture et subve-
nir à ses besoins.

Du camping !
Des campements de plein air ont 
également été identifiés grâce à la dé-
couverte d’objets (outils, ossements) 
ou structures (foyers) abandonnés 
par ces groupes. Des huttes faites de 
branchages et de peaux animales ont 
très probablement été construites. Il 
n’en reste aujourd’hui que les traces 
des trous des poteaux et les blocs 
servant à caler les perches de bois 
restent les témoins de ces « tentes » 
préhistoriques .

Nomades
Le lieu d’habitation d’une popu-

lation nomade est temporaire : 

il peut changer plusieurs fois au 

cours d’une année contrairement 

à celui de la plupart d’entre nous 

qui sommes sédentaires. 
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